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воды, г

Завтрак
2011 15 СЫР (ПОРЦИЯМИ) 15 3,40 4,30 0,00 53,00
2011 416 КАША МАННАЯ МОЛОЧНАЯ 250 9,60 10,50 48,50 322,00
2008 432 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 200 2,20 1,60 25,80 126,00
2008 БАТОН 40 3,00 1,20 20,60 105,00

Итого 18,20 17,60 94,90 606,00

Обед
2011 77 СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С ЯЙЦОМ 250 3,70 4,00 19,30 129,00
2008 283 ТЕФТЕЛИ В СОУСЕ 50/30 7,90 9,30 5,90 139,00
2008 323 КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ 180 4,30 5,50 45,20 247,00
2008 430 ЧАЙ С САХАРОМ 200/15 0,20 0,00 14,90 60,00
2008 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 30 2,00 0,30 12,70 61,00

Итого 18,10 19,10 98,00 636,00
Всего 36,30 36,70 192,90 1 242,00

.


